
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

Προσωπικά στοιχεία 

 

Επώνυμο: Δεμπεγιώτη 

Όνομα: Φωτεινή 

Όνομα πατρός: Χρήστος 

Τόπος γέννησης: Καλαμάτα 

Ημερομηνία γέννησης: 29 Μαΐου 1973 

Διεύθυνση κατοικίας: 5η πάροδος Λακωνικής 119, 241 00 Καλαμάτα 

Τηλέφωνα: 27210 97220, 6974 390181 

Ε-mail: drfofoka@yahoo.gr 

Οικογενειακή κατάσταση: μητέρα δύο τέκνων 

Διεύθυνση ιατρείου : Χρ. Κουμάντου 8, Καλαμάτα 

 

 

Σπουδές 

 

1991: Απόφοιτη 3ου Γενικού Λυκείου Καλαμάτας, με βαθμολογία Άριστα 197/11 

1997: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Cagliari Ιταλίας, με βαθμολογία 

107/110 και τίτλο διπλωματικής εργασίας «Η νευροενδοκρινολογική ποικιλία του 

καρκινώματος του κόλου εντέρου» 

 

Ιατρική Υπηρεσία 

 

 Α΄ εξάμηνο 1998: 2 μήνες στη Β΄ Παθολογική Κλινική, 2 μήνες στην 

Παιδιατρική Κλινική, 2 μήνες στο Μικροβιολογικό Εργαστήριο του Γ.Ν.Ν. 

Καλαμάτας, για την απόκτηση διπλώματος ικανότητας για την άσκηση του 

επαγγέλματος του ιατρού στην Ιταλία 

 26.02.1999 έως 25.05.1999: Υποχρεωτική 3μηνη εκπαίδευση σε Τακτικά και 

Επείγοντα Παθολογικά, Χειρουργικά και Καρδιολογικά Ιατρεία στο Γ.Ν.Ν. 

Καλαμάτας 

 26.05.1999 έως 27.03.2001: Υποχρεωτική Υπηρεσία Υπαίθρου στο Περιφ. 

Ιατρείο Δεσύλλα Κέντρου Υγείας Μελιγαλά Γ.Ν.Ν. Καλαμάτας 

 27.03.2001 έως 6.01.2002: Ειδικευόμενη Βοηθός Χειρουργικής στην Α΄ 

Χειρουργική Κλινική στο Γ.Ν.Ν. Καλαμάτας 
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 21.02.2002 έως 14.02.2005: Ειδικευόμενη Βοηθός στη Μαιευτική-

Γυναικολογική Κλινική στο Γ.Ν.Ν. Καλαμάτας 

 31.05.2007 έως 30.05.2009 στο Νοσοκομείο ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ όπου 

ολοκλήρωσα την ειδικότητα Μαιευτικής-Γυναικολογίας  

 16.07.2009 :απέκτησα τον τίτλο της ειδικότητας Μαιευτικής-Γυναικολογίας   

 Διατηρώ ιατρείο στην οδό Χρ.Κουμαντου 8 ,Καλαμάτα ,όπου τελώ τις εξής 

εξετάσεις :γυναικολογική εξέταση , τέστ κατά Παπανικολάου, κολποσκόπηση,

 παρακολούθηση κύησης , αντιμετώπιση ακράτειας ούρων ,έλεγχο 

εμμηνόπαυσης, έλεγχο μαστού και εφηβική γυναικολογία. 

 

Παρακολούθηση Συνεδρίων 

 

4.11.2000: Επιστημονική Ημερίδα για την «Οστεοπόρωση: Νεότερα δεδομένα 

στη διάγνωση και στη θεραπεία», Καλαμάτα 

7.07.2001: «Το Τραύμα Σήμερα», Γ.Ν.Ν. Καλαμάτας 

24-26.05.2001: 5th ESHRE Course in Reproductive Endocrinology, Αθήνα 

1-2.06.2002: Συμπόσιο για την Γυναικολογική Ενδοσκόπηση, του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, Λάρισα 

17-18.04.2004: 4ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδος, Πάτρα 

23-25.04.2004: 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εμβρυομητρικής Ιατρικής, στους Δελφούς 

22.05.2004: 1η Εαρινή Ιατρική Ημερίδα Καλαμάτας, με θέμα την «Εξέλιξη των 

μέτρων πρόληψης και θεραπείας για τον καρκίνο του μαστού. 

Σημερινές και μελλοντικές προσεγγίσεις». Μέλος της οργανωτικής 

επιτροπής 

25-26.09.2004: «Οι Μετεγχειρητικές Συμφύσεις στη Γυναικολογία», Γ.Ν.Ν. 

Καλαμάτας 

18-21.11.2004: 20ό Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Θεσσαλονίκη 

11.12.2004: Hμερίδα Προληπτικής Ογκολογίας, Πάτρα 

17-21.05.2005: 31ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 

18-20.10.2007 9th congress of the international college of out-patient gynecology 

 And  5th panhellinic congress for colposcopy and cervical 

pathology, Athens 

8-9.12.2007  3 advanced course of ultrasound in obstetrics and 

 Gynecology ,Athens 

16-18.5.2008 5 πανελλήνιο συνέδριο ελληνικής εταιρείας εμβρυομητρικής 

ιατρικής, Βόλος 
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11-13.9.2008  7 Athens congress on women’s health and desease, Athens 

3.2.2009  Athens Obstetrical Forum,Athens     
6-8.3.2009 6 πανελλήνιο συνέδριο γυναικολογικής ογκολογίας, Αθήνα 

28-31.5.2009 11Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Αθήνα 

17-20.09.2009   7th European Congress on Reproductive Immunology,Marathon-    

  Greece 

14-16.05.2010 6  Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Εμρυομητρικής  

      Ιατρικής , Μέτσοβο. 

25-26.06.2010  8th Athens Colposcopy Training Course , Athens 

17-18.09.2010  2 Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδικής και Εφηβικής γυναικολογίας, 

  Αθήνα 

17-18.09.2010 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας. 

ΑΘΗΝΑ  

20-21.11.2010 14o Σεμινάριο « Εξαρτηματικοί όγκοι. Διλήμματα και προκλήσεις.».  

ΑΘΗΝΑ 

10-12.12.2010 3Ο Παννελήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική – Γυναικολογία . 

 ΑΘΗΝΑ 

25-26.02.2011 3Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ. ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

6-8.05.2011 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας.Καλαμάτα. 

21-23.10.2011  16Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής. Αθήνα 

10-11.12.2011 5TH Advanced Course of Ultrasound in Obstretics &Gynecology. 

ATHENS 

17-18.02.2012  4Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ . ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

10.03.2012  3RD Maria Delivoria-Papadopoulos Prenatal Symposium . ATHENS 

22-23.02.2013  5ο συνεδρειο υγειας μεσσηνιας. Καλαματα  

4-5.10.2013   1Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Απεικόνησης 

Μαστού. ΑΘΗΝΑ 

6-8.12.2013  6TH Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics & Gynecology . 

Athens 

21-22.02.2014   6Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ. ΚΑΛΑΜΑΤΑ. 

01.06.2014 24Η Ειδική Σύνοδος Ελληνικής Μαιευτικής & Γυναικολογικής 

Εταιρείας. Κυλλήνη 

28-30.08.2014   9th Congress on Women’s Health & Disease “ from puberty to 

menopause”. Athens  

4-5.10.2014  Επείγουσες Καταστάσεις στην Αίθουσα Τοκετών.  Θεσσαλονίκη. 

6-7. 03.2015   7Ο ΣΥΝΕΔΡΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ. ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
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03.04.2015  1ο Κλινικό Σεμινάριο Μαστολογίας στη Διαγνωστική Διερεύνηση 

Παθήσεων Μαστού. Θεσσαλονίκη. 

28-31.05.2015  13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας . Βόλος. 

27.06.2015  Γυναικεία & Ανδρική Υπογονιμότητα . Καλαμάτα. 

13-15.11.2015  Παθολογία Τραχήλου & Κολποσκόπηση. Ιωάννινα. 

19-20.02.2016   8ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας. Καλαμάτα 

02.04.2016  Αιμορραγία μετά τον τοκετό,. Από το Α έως το Ω.Αθήνα. 

10-11.09.2016  Επίκαιρα Θέματα Περιγεννητικής Ιατρικής , Καλαμάτα. 

16-18.09.2016   Εξελίξεις στη Μαιευτική – Γυναικολογία , Αρχαία Ολυμπία. 

8-9. 09.2017  Εκπαιδευτικά Μαθήματα Εμβρυομητρικής , Καλαμάτα . 

08-09.06.2018  10Ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας , Καλαμάτα. 

29.09.2018 Ημεριδα Υπερηχογραφίας- Ελαστογραφίας Μαστών Hands on – 

Επεμβατικών , Αθήνα. 

 

Ειδικά σεμινάρια : 

 

11-20.12.2007 : κατάρτιση προγράμματος Λ.Α.Ε.Κ.\Ο.Α.Ε.Δ. :Υπερηχογραφία στη 

Μαιευτική-Γυναικολογία  

2-6.06.2008 : 4th EMBIC Summer School ,Barcelona 

11-14.07.2009 :  Σεμινάριο Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής «Basic Course-level I-II» 

 Παρακολούθηση του κύκλου «Μαθήματα στην Ανδρολογία» για το 

έτος 2008-2009 

4-6.02.2010  Θεωρητικό και Πρακτικό μέρος του Σεμιναρίου ΄΄Χειρουργική 

Πυελικού Εδάφους΄΄, Αθήνα.  

26-27.02.2010   2η ημεριδα υγειας Μεσσηνιας. Καλαμάτα.  

16-18.04.2010   Εξελίξεις στη Μαιευτική –Γυναικολογία . Πάτρα. 

14-16.05.2010 6Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής  

ιατρικής .Μέτσοβο. 

24.06.2010  HANDS-ON COURSE of the 8th  Athens Colposcopy Training 

Course , Athens. 

  

3-7.07.2010   Advance course-levels III-IV ,Λαπαροσκοπική Ινομυωματεκτομή-

  Υστερεκτομία και τεχνικές συρραφής, Αθήνα. 

  Πιστοποιητικό Διαγνωστικής Κολποσκόπησης. 
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14-16.05.2012 Advanced Techniques In Operative Gynecological Endoscopy , 

Strasbourg . 

           2012 ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΜΑΣΤΟΛΟΓΙΑΣ 

5-7.06.2014  INTERNATIONAL BREAST  ULTRASOUND  SCHOOL. ATHENS 

14.11.2014 ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΥΠΕΡΗΧΩΝ  1ο 

ΤΡΙΜΗΝΟΥ ΚΥΗΣΗΣ . ΑΘΗΝΑ. 

 

11-13.06.2015 IBUS course  , Athens. 

23.04.2016 BLS/AED PROVIDER COURSE . Europian Resuscitation Council. 

KALAMATA. 

 EYROSON SCHOOL “Elastography & Intervensional US” 

 

Ανακοινώσεις σε συνέδρια 

 

 «Μελέτη των Επιπλοκών της Εγκυμοσύνης στις Έφηβες», των Α. 

Κουτσοδημητροπούλου, Φ. Δεμπεγιώτη, Κ. Χατζηβέη, Α. Σαρχιανάκη Α. 

Νταγκλή, Α. Γεωργιόπουλου, 31ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 17-

21.05.2005, Αθήνα (έπαινος για καλύτερη poster-ανάρτηση). 

Τόμος περιλήψεων, σελ. 142 

 Εργασία-poster με τίτλο «Μαλπιγιακό CA αιδοίου σε σακχαρώδη διαβήτη» των 

Φ. Δεμπεγιώτη, Α. Κουτσοδημητροπούλου, Κ. Χατζηβέη, Α. Σαρχιανάκη, Α. 

Νταγκλή, Α. Γεωργιόπουλου, 31ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 17-

21.05.2005, Αθήνα. 

Τόμος περιλήψεων, σελ. 142 

 Εργασία-poster με τίτλο «Αιτίες διεξαγωγής καισαρικών τομών στο Γ.Ν.Ν. 

Καλαμάτας την 3ετία 2002-2004» των Α. Σαρχιανάκη, Φ. Δεμπεγιώτη, Α. 

Κουτσοδημητροπούλου, Κ. Χατζηβέη, Α. Νταγκλή, Α. Γεωργιόπουλου, 31ο 

Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 17-21.05.2005, Αθήνα. 

Τόμος περιλήψεων, σελ. 51 

 Εργασία-poster με τίτλο «Ενδομητριοειδής Όγκος Ωοθήκης Χαμηλού 

Κακοήθους Δυναμικού με Μικροδιηθήσεις» των Α. Κουτσοδημητροπούλου, Κ. 

Χατζηβέη, Φ. Δεμπεγιώτη, Α. Νταγκλή, Α. Γεωργιόπουλου, 20ό Ιατρικό 

Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων 18-21.11.2004, Θεσσαλονίκη 

Τόμος περιλήψεων, σελ. 440 

 «CA Κλειτορίδας. Αναφορά Περιστατικού», ελεύθερη ανακοίνωση των Κ. 

Χατζηβέη, Φ. Δεμπεγιώτη, Α. Κουτσοδημητροπούλου, Α. Νταγκλή, Α. 
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Γεωργιόπουλου, 4ο Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας Δυτικής Ελλάδος 17-

18.04.2004, Πάτρα. 

 Ομιλία με θέμα «Καρκίνος Αιδοίου», στην Ημερίδα με τίτλο «3 Γυναικεία 

Νοσήματα», 4-5.10.2002, Γ.Ν.Ν. Καλαμάτας.  

 Ομιλία με θέμα :“Maternl inhKIR/trofoblastic HLA C1/C2group matching in 

women with recurrent spontaneous abortions” των 

Θ.Κεραμιτσόγλου,Φ.Δεμπεγιώτη,Μ.Ντίνου, Μ.Σπυροπούλου-Βλάχου ,F. Le 

Bouteiller,Μ. Βάρλα-Λευθεριώτη, 17-20.09.2009:7th European congress of 

reproductive immunology, Marathon.   

 «Παρακολούθηση της εγκύου και του εμβρύου» στο 5Ο συνέδριο υγείας 

Μεσσηνίας. 1.3.2013   

 2019  Ομιλία με θέμα «Οδοντική υγεία στην κύηση και το θηλασμό» , 

Ημερίδα Οδοντιατρικού Συλλόγου , Καλαμάτα. 

  

Ειδικές θέσεις 

 

 Τακτικό Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Προληπτικής Ογκολογίας από το 2004, 

με έδρα την Πάτρα 

 Το 2001-2002, μέλος του διδακτικού προσωπικού των ΙΕΚ Καλαμάτας, όπου 

δίδαξα Ανατομία, Φυσιολογία, Κανόνες Υγιεινής και Πρώτες Βοήθειες 

 

Άλλες γνώσεις 

 

 Ξένες γλώσσες: Certificato Superiore στην ιταλική γλώσσα, Lower στην αγγλική 

γλώσσα και Certificat στη γαλλική γλώσσα 

 Η/Υ: Χειρισμός PC (Μicrosoft Office και υπηρεσίες δικτύου) 

 

 

Συνδρομές 

-Περιοδικό «ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ» της ελληνικής εταιρείας υπερήχων στη  

 Μαιευτική  & Γυναικολογία  

-Ελληνικό περιοδικό Γυναικολογίας &Μαιευτικής 

-Εφηβική Γυναικολογία Αναπαραγωγή Και Εμμηνόπαυση 
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